
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

эксперта диссертационного совета Д 13.23.673 при Кыргызском 

государственном университете имени И. Арабаева, Кыргызском 

национальном университете имени Ж. Баласагына доктора 

психологических наук, профессора Бердибаевой Светы 

Кадырбековны по диссертации Жолдошевой Акчач Олмасовны на 

тему: «Семейное насилие в Кыргызстане: психологические 

особенности и психолого-педагогические пути их профилактики», 

представленной на соискание ученой степени доктора 

психологических наук по специальностям 19.00.01 – общая психология 

и 19.00.07 – педагогическая психология 

 

Рассмотрев представленную соискателем Жолдошевой Акчач Олмасовной 

диссертацию на тему: «Семейное насилие в Кыргызстане: 

психологические особенности и психолого-педагогические пути их 

профилактики», представленной на соискание ученой степени доктора 

психологических наук по специальностям 19.00.01 – общая психология и 

19.00.07 – педагогическая психология, пришла к следующему заключению:  

 

1. Соответствие работы специальности, по которой дано право 

диссертационному совету принимать диссертации к защите. 

Представленная диссертационная работа А. О. Жолдошевой на тему: 

«Семейное насилие в Кыргызстане: психологические особенности и 

психолого-педагогические пути их профилактики» соответствует профилю 

диссертационного совета. В работе представлен анализ методических 

приемов и научных исследований по проблеме насилия в педагогическом и 

психологическом аспектах, разработана система коррекционных программ 

для эффективной реабилитации жертв насилия; что в полной мере отвеает 

паспорту специальности 19.00.01 – общая психология и паспорту 

специальности 19.00.07 – педагогическая психология. 

Основной целью исследования диссертант выдвигает изучение 

общих теоретических подходов, методологий и господствующих 

концепций разных направлений мысли по проблемам насилия, изучение 

причин и психологических последствий насилия, а также ставит 

необходимость разработки эффективных способов их использования на 

практике. Для решения поставленной цели выдвигается ряд задач, 

заключающиеся в: 

1. проведении теоретического анализа методов и научных 

исследований по проблемам насилия в педагогическом и психологическом 

аспектах; 

2. изучении зарубежного опыта и проведение сравнительного 

анализа решения проблем насилия в странах СНГ и западных странах для 



успешного применения в нашей стране; 

3. изучении психолого-педагогических причин и последствий 

насилия; выявление доминирующих (корреляционных) связей и 

взаимозависимости между детерминантами и последствиями насилия 

(конфликта) в семье; 

4. изучении личностно-психологических особенностей людей, 

подвергшихся насилию, выявление взаимосвязи между насилием и 

психологическими особенностями женщин, ставших жертвами насилия; 

5. выявлении доминирующих тенденций в ответ на фрустрирующие 

ситуации и выяснении основных форм поведения (стратегий управления) 

женщин, ставших жертвами насилия; 

6. разработке результатов исследования системы практик и 

коррекционных программ, наиболее эффективных для жертвы насилия. 

Методы исследования: помимо анализ научной литературы по 

представленной проблеме, автор использовал комплекс 

психодиагностических методов (метод ПАРИ Э. Шеффера и Р. Белла, 

адаптированный Т. В. Нешеретом; «Исследование самооценки» по методу 

Дембо-Рубинштейна; методика изучения уровня субъективного контроля 

(СПК), Е. Ф. Бажина, С.А. Голынкина, А. М. Эткинда и Дж. Роттера; тест 

локуса контроля; тест описания поведения К. Томаса, адаптированный 

Н. В. Гришиной; методика Д. Рассела и М. Фергюссона «Диагностика 

уровня субъективного чувства одиночества»; методика «Диагностика 

уровня социальной фрустрации» Л. И. Вассермана, модифицированный 

В. В. Бойко; метод контент-анализа Х. Лассуэлла, Ч. Осгуда, 

адаптированный Б. Э. Семеновым; тест Э. Хейма «Определение стиля 

совладания со стрессом (стратегии преодоления)»; опросник «Методы 

совладания с поведением» Р. Лазара и С. Фолкмана, адаптированный 

Т. Крюковой. 

При выборе методов исследования учитывались основные 

психометрические характеристики и диагностические возможности тестов 

и их теоретические основы. Обработка результатов исследования и 

формирующего эксперимента осуществлялась как качественно, так и 

количественно. При численной обработке использовались методы 

статистического анализа, с помощью которых были получены показатели, 

отражающие результаты измерений: среднее значение выборки, мода 

выборки, процентное выражение эмпирических данных. 

Описательная статистика анализирована с помощью пакета 

статистических программ SPSS 22.0.  

В качестве объекта исследования автором избраны 

психологические особенности насилия в кыргызской семье, предметом 

исследования выступает взаимосвязь между личностно-

психологическими характеристиками, социально-демографическими 

характеристиками личности – участника домашнего насилия и стратегией 



преодоления поведения. 

Все вышеперечисленное соответствует требованиям к 

исследованиям по специальностям 19.00.01 – общая психология и 19.00.07 

– педагогическая психология. 

 

2. Актуальность темы диссертации. Докторская диссертация 

написана на весьма актуальную и значимую тему для реалий современного 

Кыргызстана, поскольку эта проблема оценивается как один из 

существенных факторов, угрожающих социальной стабильности нашего 

общества. Автор отмечает, что проблема семейного насилия в 

современном Кыргызстане стала социальной болезнью, вызывающей 

нравственное расстройство человека, и решать эту проблему необходимо в 

первую очередь путем создания условий для проживания, развития 

самосознания жертв и участников насилия, разработки и 

совершенствования психопрофилактических программ. 

Новым является и вынесение этого вопроса на обсуждение 

в обществе: на проблемы жестокого обращения в семье практически стоял 

гриф секретности, так как считалось, что не нужно выносить сор из избы, 

проблемы, которые возникают в семье, должны оставаться в ней 

и решаться ею. Но на современном этапе развития общества проблема 

семейного насилия начинает осознаваться учеными и общественными 

деятелями и постепенно решаться, так как стало очевидно, что она ведет за 

собой серьезные последствия.  

Это социальная болезнь, вызывающая нравственное расстройство 

человека, и решать эту проблему необходимо в первую очередь путем 

создания условий для проживания, развития самосознания жертв и 

участников насилия, разработки и совершенствования 

психопрофилактических программ. 

В том числе для решения этой проблемы в стране сейчас вводятся 

такие специальности как педагог-психолог, социальный педагог, 

уполномоченный по правам ребенка, также для решения проблемы 

жестокого обращения с женщинами создаются организации, оказывающие 

поддержку женщинам, пострадавшим от разных видов насилия –

 сексуального, физического, и эмоционального и т.п. 

 

3. Научные результаты.  

В диссертационной работе представлены следующие новые научно-

обоснованные теоретические результаты, совокупность которых имеет 

существенное значение для развития психологии: 

3.1. Результаты исследования расширяют представления о феномене 

психологии насилия в Кыргызстане. Автор четко выделяет психолого-

педагогические последствия психологически “испорченного” семейного 

положения кыргызских женщин. 



3.2. Впервые изучены не только реакции кыргызских женщин на 

насильственные ситуации, но и долгосрочные последствия этих 

переживаний в системе межличностных отношений.  

3.3. Определены преобладающие виды насилия в регионах 

Кыргызстана.  

3.4. Изучены особенности профилактики насилия с учетом 

специфики региона. 

3.5. Впервые разработана специальная психолого-педагогическая 

программа реабилитации жертв домашнего насилия с учетом кыргызского 

менталитета. 

3.6. Теоретическое обобщение и систематизированные эмпирические 

данные, полученные в данном исследовании, позволяют углубить и 

расширить научно-теоретические представления о причинах роста 

насилия, его видах и формах, причинах и следствиях в психологической 

науке. В постсоветских странах и в мировой психологической науке в 

нашем обществе более глубоко и широко определены доминирующие 

психологические явления в Кыргызстане - культура, развитая общая и 

региональная система ценностей. В основном это определяется климатом, 

пространством, географическими соседями, часто менталитетом и 

религией. 

 

4. Практическая значимость полученных результатов. 

Результаты, полученные в ходе исследования соискателем, имеют 

важное практическое значение – позволяют научно обосновать 

направления и содержание психологической помощи женщинам, 

пострадавшим от домашнего насилия. Они могут быть использованы при 

организации специального обучения, психопрофилактических и 

психокоррекционных программ и при разработке практических 

рекомендаций для организаций, оказывающих психологическую и 

социальную помощь жертвам насилия. Проведенный научно-

теоретический анализ и полученные экспериментальные данные 

подтверждаются практической реализацией и составляют основу для 

разработки психолого-педагогической программы профилактики насилия в 

кыргызском обществе. 

 

5. Соответствие автореферата содержанию диссертации.  

Автореферат полностью соответствует содержанию 

диссертационной работы, поставленной в ней цели и задачам 

исследования; имеет идентичное резюме на кыргызском и английском 

языках. 

Диссертация имеет четкую логическую структуру, обоснованные 

названия глав и параграфов. Она состоит из введения, в котором 

обозначены актуальность, новизна, степень научной разработанности 



темы, цель и задачи, объект и предмет исследования, теоретико-

методологическая база, практическое применение результатов работы; 

восемнадцати разделов, распределенных по четырем главам, заключения и 

библиографии и приложений к работе. Такая структура позволила автору 

сконцентрироваться на изучении главных вопросов проблемы. 

Оформление работы соответствует требованиям ГОСТов. 

Обладая научной новизной с позиций системности исследования, 

диссертация позволяет с достаточной степенью полноты воссоздать 

картину современного состояния семейного насилия в Кыргызской 

Республике. В работе освещаются психологические последствия 

семейного насилия для кыргызстанских женщин, определяются их реакции 

на насильственные ситуации, изучаются особенности профилактики 

насилия с учетом ментальности населения. В нашем обществе более 

глубоко и широко определены доминирующие психологические явления в 

Кыргызстане – культура, развитая общая и региональная система 

ценностей. В основном это определяется климатом, пространством, 

географическими факторами, часто менталитетом и религией. 

Следует отметить особую ценность разделов исследования, 

посвященных разработке специальной психолого-педагогической 

программы реабилитации жертв домашнего насилия. 

 

6. Замечания: 

Наряду с вышеуказанными достоинствами в работе присутствует и 

ряд недостатков и упущений: 

6.1. Автор увлекается экскурсами в историю или параллельную 

проблематику, разъяснением уже устоявшихся терминов, к примеру, 

насилия, домашнего насилия и т. п., известных теоретических концепций и 

позиций авторов. Следствием этого является недостаточное внимание к 

анализу понятия семейное насилие, заявленное диссертантом в теме 

исследования. 

6.2. Следует также указать на то, что большой объем теоретического 

и эмпирического материала, к которому обращается диссертант в своей 

работе, порой создает впечатление о перегруженности исследования 

ссылками на все возможные источники и документы.  

Вместе с тем указанные недостатки не мешают в целом высоко 

оценить проделанную диссертантом работу. 

 

7. Предложения и рекомендации  

Предлагаю назначить ведущей организацией по докторской 

диссертации  Жолдошевой Акчач Олмасовны кафедру  психологии 

факультета педагогики и психологии Ферганского государственного 

университета (Республики Узбекистан). Адрес: г. Фергана,  

ул. Мурабийлар, д. 19, где работают доктора и кандидаты психологических 



наук по специальности 19.00.01; 19.00.07, имеющие труды, близкие к 

проблеме данного исследования. 

Предлагаю назначить первым официальным оппонентом доктора 

психологических наук, профессора кафедры общей и прикладной 

психологии ФФиП, КазНУ имена Аль-Фараби Бердибаеву Свету 

Кыдырбековну. 

1.Гендерные подходы к насилию в семье –как фактор профилактики 

обеспечения безопасности экономики страны. Научно-образовательный 

электронный журнал. Образование и науки в ХХ1 веке. Выпуск 

№21(том2),(декабрь,2021) http://mpcareer.ru/oinv21veke 

2. Кыргыз үй-бүлөлөрүндөгү зомбулук: маңызы, түрлөрү. “Эл 

агартуу” журналы.  ISSN0132-618X, 2023-ж. Жолдошева А.О. Сабирова 

В.К. https://forms.gle/R74KRSZhmP4YCi4K6 

3. The efficiency of multimedia technologies utilized in studying 

Mathematics course in the fields of Engineering. Journal of Physics: Conference 

Series this link is disabled, 2022, 2193(1), 012083. Eyrikh, N., Zholdosheva, 

A., Shakeeva, C., Gorbunova, T., Bazhenov, R. 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57200301474 

4. Психологическое консультирование в кризисных и 

проблемных ситуациях жизни. МНК «International forum: 

problems and scientific solutions»,Мельбурн,Австралия 25-26.04.2021. 

Жолдошева А.О. 

5. Социально-психологическое состояние семейных женщин в 

условиях рыночной экономики. Российская наука и образование сегодня: 

проблемы и перспективы  

Учредители: Рудакова Ольга Владимировна (Курск) , №6(39)2021. 

https://www.elibrary.ru/query_results.asp 

Вторым оффициальным оппонентом – доктора философских 

наук, профессора по психологии по специальности 19.00.01, заведующего 

кафедры социальной работы и практической психологии социально-

психологического факультета Бишкекского государственного 

университета Эрика Садыковича Орозалиева. 

Третьим оффициальным оппонентом – доктора психологических 

наук, профессора по психологии по специальности 19.00.07, профессора 

кафедры “Общая психология” Джизакского государственного 

педагогического университета Р.А. Абдрасулова. 

 

8. Заключение 

Согласно «Положения о порядке присуждения ученых степеней в 

КР» диссертационная работа Жолдошевой Акчач Олмасовны на тему 

«Семейное насилие в Кыргызстане: психологические особенности и 

психолого-педагогические пути их профилактики», представленной на 

соискание ученой степени доктора психологических наук по 

http://mpcareer.ru/oinv21veke
https://forms.gle/R74KRSZhmP4YCi4K6
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57200301474#disabled
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57200301474#disabled
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=12142083100
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57200301474
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57200301474
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57473497300
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57194901122
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56285414900
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57200301474
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=44772309
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=44772309


специальностям 19.00.01 - общая психология, 19.00.07 - педагогическая 

психология, соответствует всем критериям и требованиям к докторским 

диссертациям, и рекомендуема к публичной защите. 

Изучив представленное диссертационное исследование, автореферат 

к нему, рекомендую диссертационному совету Д 13.23.673 при 

Кыргызском государственном университете имени И. Арабаева, 

Кыргызском национальном университете имени Ж. Баласагына принять к 

защите представленную на соискание ученой степени доктора 

психологических наук по специальностям 19.00.01 - общая психология, 

19.00.07 - педагогическая психология диссертацию Жолдошевой Акчач 

Олмасовны на тему «Семейное насилие в Кыргызстане: психологические 

особенности и психолого-педагогические пути их профилактики». 

 

 

 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

эксперта диссертационного совета Акажановой Алмы Таурбековны – 

доктора педагогических наук, профессора, члена диссертационного совета 

Д. 13.23.673 при Кыргызском государственном университете им. И. Арабаева 

и Кыргызском национальном университете им. Ж. Баласагына по 

диссертации соискателя Жолдошевой Акчач Олмасовны на тему 

«Семейное насилие в Кыргызстане: психологические особенности и 

психолого-педагогические пути его предотвращения», представленной на 

соискание ученой степени доктора психологических наук по специальности 

19.00.01 – общая психология и 19.00.07 – педагогическая психология 

 

Соответствие работы специальности, по которой дано право 

диссертационному совету принимать диссертации к защите. 

Представленная докторская диссертация на тему «Семейное насилие в 

Кыргызстане: психологическая характеристика и психолого-

педагогические пути его предупреждения» соответствует профилю 

диссертационного совета. 

В диссертационной работе проводится исследование психологической 

характеристики семейного насилия в Кыргызстане и психолого-

педагогических путей его предупреждения и профилактики, что в полной 

мере отвечает паспортам специальности «19.00.01 – общая психология» и 

«19.00.07 – педагогическая психология» на соискание ученой степени 

доктора психологических наук. 

Тема соискателя Жолдошевой А. О. «Семейное насилие в Кыргызстане: 

психологические особенности и психолого-педагогические пути его 

предупреждения» и назначение консультантом доктора психологических 

наук, профессора Чинары Асановны Шакеевой были утверждены 16 ноября 

2004 года на основании протокола № 2 Ученого совета Ошского 

гуманитарно-педагогического института. Нужно отметить, диссертант 

тщательно изучила поднятую проблему. 

Целью исследования явилось изучение общих теоретических подходов, 

методологий и господствующих концепций разных направлений мысли по 

проблемам насилия, изучение причин и психологических последствий 

насилия. Необходимо разработать эффективные способы их использования 

на практике и программу профилактики.  

Задачи исследования в работе также четко определены и заключаются в 

следующем: 

1. проведение теоретического анализа методических методов и научных 

исследований по проблемам насилия в педагогическом и психологическом 

аспектах; 

2. изучение зарубежного опыта и проведение сравнительного анализа 

решения проблем насилия в странах СНГ и на Западе для успешного 



применения в нашей стране; 

3. изучение психолого-педагогических причин и последствий насилия. 

Выявление доминирующих (корреляционных) связей и взаимозависимости 

между детерминантами и последствиями насилия (конфликта) в семье; 

4. изучение личностно-психологических особенностей людей, 

подвергшихся насилию, выявление взаимосвязи между насилием и 

психологическими особенностями женщин, ставших жертвами насилия; 

5. выявление доминирующих тенденций в ответ на фрустрирующие 

ситуации и выяснение основных форм поведения (стратегий управления) 

женщин, ставших жертвами насилия; 

6. разработка результатов исследования системы практик и 

коррекционных программ, наиболее эффективных для жертвы насилия. 

Объект исследования – психологические особенности насилия в 

кыргызской семье. Предметом исследования диссертант определяет 

взаимосвязь между личностно-психологическими и социально-

демографическими характеристиками личности – участника домашнего 

насилия и стратегией преодоления поведения. 

Все это соответствует требованиям к исследованию по специальностям 

«19.00.01 – общая психология» и «19.00.07 – педагогическая психология». 

Актуальность темы исследования объясняется тем, что насилие в 

семье является серьезной проблемой для современного Кыргызстана, 

которую специалисты считают одним из важнейших факторов, угрожающих 

социальной стабильности общества. Хочется подчеркнуть этот аспект 

диссертационной работы, в ней также подробно изучены социологические 

работы на эту тему. Тема буквально недавно стала обсуждаться широко в 

научных т общественных кругах, что в том числе является преимуществом 

работы. 

Современная статистика дел показывает рост числа случаев домашнего 

насилия. В период с 2012 по 2019 год количество охранных ордеров, 

выданных органами внутренних дел по делам о домашнем насилии, 

увеличилось более чем в 2 раза. Диссертант отмечает, что насилие в семье 

подпадает в категорию гендерных вопросов, поскольку практически 98 

процентов рассматриваемых судами дел о домашнем насилии совершаются в 

отношении женщин близкими им мужчинами - мужьями, сыновьями или 

отцами. 

Диссертант также отмечает, что в последние годы обнаруживается рост 

числа людей, лечившихся от болезней и травм, полученных в результате 

домашнего насилия. Так, в 2014 году было зарегистрировано 772 случая 

домашнего насилия, а в 2020 году количество пострадавших, обратившихся в 

центры семейной медицины, увеличилось на 945 человек. Диссертация 

гласит, что в последние 6 лет наблюдается также рост количества уголовных 

дел, связанных с последствиями домашнего насилия, совершаемых против 

жизни и здоровья, половой неприкосновенности жертвы. Это все, 



несомненно, приводит к серьезным последствиям для здоровья и жизни 

людей. 

Целостное разрешение вышеперечисленных противоречий определяет 

проблему исследования, выступающих одной из самых животрепещущих в  

современном кыргызстанском обществе. 

Научная новизна исследования: результаты, полученные в ходе 

исследования, расширяют представления о феномене психологии насилия в 

Кыргызстане. В диссертации подробно освещаются психологические 

страдания кыргызских женщин, психолого-педагогические последствия их 

семейного положения. Диссертантом впервые были изучены не только 

реакция женщин на насильственные действия, но и долгосрочные 

последствия этих переживаний в системе межличностных отношений. 

Определены преобладающие виды семейного насилия в регионах 

Кыргызстана. Изучаются особенности профилактики насилия с учетом 

специфики страны. Впервые разработана специальная психолого-

педагогическая программа реабилитации жертв домашнего насилия с учетом 

кыргызского менталитета. 

Теоретическое обобщение и систематизированные эмпирические 

данные, полученные в данном исследовании, позволяют углубить и 

расширить научно-теоретические представления о причинах роста насилия, 

его видах и формах, причинах и следствиях в психологической науке. 

Диссертант более глубоко и широко определяет доминирующие 

психологические явления в Кыргызстане – культуру, региональную систему 

ценностей; в основном это определяется климатом, пространством, 

географическими соседями, очень часто менталитетом и религией. 

Научные результаты исследования: результаты исследования 

позволяют научно обосновать направления и содержание психологической 

помощи женщинам, пострадавшим от домашнего насилия. Они могут быть 

использованы при организации специального обучения, 

психопрофилактических и психокоррекционных программах и при 

разработке практических рекомендаций для организаций, оказывающих 

психологическую и социальную помощь жертвам насилия, кризисных 

центров.  

Проведенный научно-теоретический анализ и полученные 

экспериментальные данные подтверждаются практической реализацией, и 

составляют основу для разработки психолого-педагогической программы 

профилактики насилия в кыргызском обществе. Проведенное исследование 

позволяет получить широкую базу для изучения основных свойств и 

личностных качеств лица, подвергшегося домашнему насилию, и 

способствует выработке наиболее эффективных стратегий поведения 

участников домашнего насилия. 

В целом надежность выводов и обоснованность результатов 

исследования базируются на методологическом обеспечении, установленном 



перед работой, а цель достигается за счет анализа и синтеза проблемы с 

теоретической точки зрения на основе комплексного исследования методов 

адекватных способов, предмета и задач. 

Основные положения защищаемой диссертации входят в решение 

изложенных в деле вопросов: 

1. взаимосвязь видов домашнего насилия и личностных характеристик 

участников насилия; 

2. женщины, подвергшиеся насилию со стороны интимного партнера, 

характеризуются более выраженным уровнем депрессии, личностной 

тревожности и симптомов посттравматического стресса, чем женщины, не 

подвергавшиеся насилию; 

3. женщины, пережившие насилие, чаще используют такие стратегии, 

как «избегание» и «принятие ответственности», чем женщины, не 

пережившие подобного; 

4. предполагается, что индивидуальные характеристики человека, 

например: самооценка, локус факторов контроля, копинг-стратегии, 

различаются по своей структуре в зависимости от статуса «жертвы» и 

статуса «преступника»; 

5. при нынешнем наборе психологических теорий и практик наиболее 

эффективной будет практика, основанная на национальных, региональных, 

психических, возрастных и гендерных и образовательных стратегиях. 

Достаточно внимательное прочтение дела и масштабное исследование, 

проведенное на основе сбора данных жертв насилия, которое активно 

проводилось в последние годы, позволяет получить наиболее точную оценку 

распространенности этого явления в мире. Результаты анализа данных о 

распространенности насилия в отношении женщин в 161 стране мира 

(данные за период 2000-2020 гг., проведенные ВОЗом в 2020 г.) показывают, 

что почти каждая третья женщина в течение жизни подвергается 

физическому и сексуальному насилию, что, несомненно, влияет на их 

физическое, психическое, сексуальное и репродуктивное здоровье. 

Не обошла эта проблема стороной и современный Кыргызстан. Насилие 

в семье влияет и нарушает развитие кыргызстанского общества с первых 

этапов жизни каждого человека. В связи с этим можно отметить, что 

диссертант предпринял попытку раскрыть вышеуказанную проблему в 

основном содержании данной докторской диссертации. 

Внимательно прочитав диссертацию, можно убедиться, что тема 

актуальна. Она богата научной и теоретической информацией, убедительно 

написана. Структура содержания диссертационной работы последовательна: 

работа состоит из четырех глав, в каждой из которых по 3-4 параграфа, все 

они полностью отвечают научной теме. 

Глава 1 называется «Теоретико-методологические основы изучения 

проблемы насилия в Кыргызстане» и состоит из 3-х параграфов. Здесь 

анализируются научно-теоретические определения и положения, 



относящиеся к теме. Глава 2 называется «Методика и методы изучения 

психологических особенностей женщин, подвергшихся домашнему 

насилию» и содержит 5 параграфов. Глава 3 называется «Результаты 

исследования» и состоит из 6 параграфов. В данной части показано, 

насколько научная работа подтверждается аргументированными примерами с 

помощью основных методологических инструментов. Глава 4 озаглавлена 

«Психолого-педагогическая профилактика и реабилитация женщин, 

подвергшихся домашнему насилию» и состоит из 4 пунктов. Краткое 

изложение каждой главы дается в соответствии с регламентом JAC. 

В целом, общий объем диссертационной работы составляет 334 

страницы, из них объем собственно диссертации – 293 страницы, общих 

результатов и практических рекомендаций при объединении использованной 

литературы – 320 страниц. Общее содержание работы соответствует 

заявленной теме.  

Однако, несмотря на указанные достижения в работе, полагаю, что 

внесение некоторых дополнений в содержательную структуру повысит 

научный уровень работы, сохранив ее научно-теоретическое, методическое, 

структурное единство.   

Так, во 2-ю главу диссертации стоит включить необходимость 

раскрытия содержания, тематики, методов научной работы; Выше мы 

отмечали, что содержательная основа данной работы представлена в главе 3 

под названием «Результаты исследования»; стоит рассмотреть, в какой мере 

используется психодиагностический метод организации и проведения 

эксперимента с помощью основных методических средств научной работы. 

Помимо этого, хотелось бы указать на необходимость адаптации научной 

основы диссертации к регламенту ЕАК (сноски, таблицы, описание 

литературы), а также на исправление стилистических ошибок в некоторых 

абзацах. 

В реферат следует внести и исправить ряд технических изменений, 

поскольку приведенные мною выше рекомендации не влияют на внутренний 

уровень содержания научной работы, в то же время, отмечая, что данные 

рекомендации следует учитывать, предлагаю писать диссертацию в 

соответствии с регламентом ВАК.  

Тем не менее, диссертация, на наш взгляд, очень содержательна, 

количества научных работ достаточно. Содержание диссертации отражено в 

научных докладах по теме на научно-практических конференциях, 

организуемых в городах Бишкек, Ош и вузах КР.  

Важно также отметить высокий профессионализм соискателя как 

ученого и преподавателя высшей школы. В исследовании также разработаны 

способы организации и проведения уроков общей психологии на основе 

методологической теории и их реализации на практике. Содержание работы 

соответствует научной теме. В некоторых местах есть технические ошибки, 

которые стоило бы устранить.  



Предложения и рекомендации 

Предлагаю по докторской диссертации  Жолдошевой Акчач Олмасовны 

назначить в качестве ведущей организации кафедру  психологии факультета 

педагогики и психологии Ферганского государственного университета 

(Республики Узбекистан). Адрес: г. Фергана,  ул. Мурабийлар, д. 19, где 

работают доктора и кандидаты психологических наук по специальности 

19.00.01; 19.00.07, имеющие труды, близкие к проблеме данного 

исследования. 

Предлагаем назначить первым официальным оппонентом доктора 

психологических наук, профессора, кафедра общей и прикладной психологии 

ФФиП, КазНУ имена аль-Фараби Бердибаеву Свету Кыдырбековну. 

1. Психологические основы внутрисемейных отношений в современных 

семьях (исследовательская работа) Вестник Ошского государственного 

университета №4-2006. www.oshsu.kg 

2.Современное состояние правовой политики гендерного равенства в 

Кыргызской Республики. Известия ВУЗов№10, 2009. ISSN 1026-9045 

3.Кыргыз аялдарынын гендердик тарыхынын айрым маселелери. Наука и 

новые технологии №1, 2012. 260-262стр. http://science-

journal.kg/ru/journal/1/2012/1/ 

4.Привлечение мужчин к проблеме семейного насилия Материалы межд. 

конференции, Улан-Уде, 2020. Эшиев А.К. 

ISBN 978-5-6041868-9-3, 345-349стр.  

5.Online training of students of applied physics in the field of circuitry. Статья 

проиндексирована в Scopus, Journal of Physics: Conference Series, 1889(2), 

art. no. 022030. 2020г. Luchaninov, D., Bazhenov, R., Sabirova, V., 

Mamyrova, M., Zholdosheva, A. 

6.Зўравонлик - ижтимоий психологик муаммо сифатида. Профессор 

Эргаш Ғозиевич Ғозиев хотирасига бағишланган халқаро ҳамкорлар 

иштирокидаги Иккинчи Республика илмий-амалий конференцияси 

материаллари 15 март 2023 йил  308 стр. Садикова Р.С. 

https://drive.google.com/drive/my-drive. 

 

Вторым оффициальным оппонентом – доктора философских наук, 

профессора по психологии по специальности 19.00.01, заведующего кафедры 

социальной работы и практической психологии социально-психологического 

факультета Бишкекского государственного университета Эрика 

Садыковича Орозалиева. 

Третьим оффициальным оппонентом – доктора психологических наук, 

профессора по психологии по специальности 19.00.07, профессора кафедры 

“Общая психология” Джизакского государственного педагогического 

университета Р.А. Абдрасулова. 

 

 

http://www.oshsu.kg/
http://science-journal.kg/ru/journal/1/2012/1/
http://science-journal.kg/ru/journal/1/2012/1/


В целом,  изучив представленную работу, можем смело заявить, 

диссертационное исследование А.О. Жолдошевой «Семейное насилие в 

Кыргызстане: психологические особенности и психолого-педагогические 

пути профилактики», написанное на соискание ученой степени доктора 

психологических наук по специальностям 19.00.01 – общая психология, 

19.00.07 – педагогическая психология, является самостоятельным авторским 

научным исследованием и достойно того, чтобы удовлетворительно 

отреагировать на ее защиту, написанной для получения искомой ученой 

степени доктора психологических наук по вышеуказанным специальностям.  

 

 

 
       



ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

эксперта диссертационного совета Перленбетова Мухана Атеновича – 

доктора педагогических наук, профессора, члена диссертационного совета 

Д. 13.23.673 при Кыргызском государственном университете имени 

И. Арабаева и Кыргызском национальном университете имени 

Ж. Баласагына по диссертации соискателя Жолдошевой Акчач Олмасовны 

на тему «Семейное насилие в Кыргызстане: психологические 

особенности и психолого-педагогические пути его предотвращения», 

представленной на соискание ученой степени доктора психологических наук 

по специальности 19.00.01 – общая психология и 19.00.07 – педагогическая 

психология 

 

Соответствие работы специальности, по которой дано право 

диссертационному совету принимать диссертации к защите. 

Представленная докторская диссертация на тему «Семейное насилие в 

Кыргызстане: психологическая характеристика и психолого-

педагогические пути его предупреждения» соответствует профилю 

диссертационного совета. 

Работа посвящена исследованию психологической характеристики 

семейного насилия в Кыргызстане и психолого-педагогических путей его 

предупреждения и профилактики, что в полной мере отвечает паспорту 

специальности «19.00.01 – общая психология» и «19.00.07 – педагогическая 

психология» на соискание ученой степени доктора психологических наук. 

 Соискатель Жолдошева А. О. написала диссертацию под руководством 

доктора психологических наук, профессора Чинары Асановны Шакеевой на 

тему «Семейное насилие в Кыргызстане: психологические особенности и 

психолого-педагогические пути его предупреждения»; тема была утверждена 

16 ноября 2004 года на основании протокола № 2 Ученого совета Ошского 

гуманитарно-педагогического института, она тщательно изучила эту тему. 

Цель исследования: изучение общих теоретических подходов, 

методологий и господствующих концепций разных направлений мысли по 

проблемам насилия, изучение причин и психологических последствий 

насилия. Необходимо разработать эффективные способы их использования 

на практике и программу профилактики. В качестве задач диссертант 

выделяет следующее: 

1. проведение теоретического анализа методических методов и научных 

исследований по проблемам насилия в педагогическом и психологическом 

аспектах. 

2. изучение зарубежного опыта и проведение сравнительного анализа 

решения проблем насилия в странах СНГ и на Западе для успешного 

применения в нашей стране. 

3. изучение психолого-педагогических причин и последствий насилия. 

Выявление доминирующих (корреляционных) связей и взаимозависимости 

между детерминантами и последствиями насилия (конфликта) в семье. 



4. изучение личностно-психологических особенностей людей, 

подвергшихся насилию, выявление взаимосвязи между насилием и 

психологическими особенностями женщин, ставших жертвами насилия; 

5. выявление доминирующих тенденций в ответ на фрустрирующие 

ситуации и выяснение основных форм поведения (стратегий управления) 

женщин, ставших жертвами насилия; 

6. разработка результатов исследования системы практик и 

коррекционных программ, наиболее эффективных для жертвы насилия. 

Если объектом исследования являются психологические особенности 

насилия в кыргызской семье, то предметом исследования является 

взаимосвязь между личностно-психологическими характеристиками, 

социально-демографическими характеристиками личности – участника 

домашнего насилия и стратегией преодоления поведение. 

Вышеизложенные характеристики работы, на наш взгляд, соответствуют 

требованиям к исследовательским работам по специальности «19.00.01 – 

общая психология» и «19.00.07 – педагогическая психология». 

Актуальность темы исследования не вызывает сомнений, ведь 

насилие в семье является серьезной проблемой для современного 

Кыргызстана, которую специалисты считают одним из важнейших факторов, 

угрожающих социальной стабильности общества. Хочется подчеркнуть этот 

аспект диссертационной работы, потому что подробно изучены 

социологические работы. И это, несомненно, радует нас, поскольку эта тема 

начала широко обсуждаться в том числе и в научных кругах. 

Сегодня, по статистическим данным, наблюдается рост числа случаев 

домашнего насилия. Например, с 2012 по 2019 год количество охранных 

ордеров, выданных органами внутренних дел по делам о домашнем насилии, 

увеличилось с 2415 до 7114 единиц. Насилие в семье обнаруживается 

гендерным вопросом – почти 98 процентов рассматриваемых судами дел о 

домашнем насилии совершаются в отношении женщин мужчинами – 

мужьями (1542 человека), сыновьями (375 человек), отцами (47 человек). 

По данным органов здравоохранения, также обнаруживается рост числа 

людей, лечившихся от травм, полученных в результате насильственных 

действий в семье. Например, в 2014 году было зарегистрировано 772 случая 

домашнего насилия, а в 2020 году количество пострадавших, обратившихся в 

центры семейной медицины, увеличилось на 945 человек. Поэтому каждые 5 

лет около 200 таких негативных социальных ситуаций обостряются и 

повторяются снова и снова. Согласно диссертации, статистические данные за 

6 лет свидетельствуют об увеличении количества уголовных дел, 

рассмотренных судами данной категории (со 194 дел до 313 дел), в том числе 

убийств на этой почве. 

Разрешение вышеперечисленных противоречий определяет проблему 

исследования: семейного насилия в Кыргызстане, его психологических 

особенностей и психолого-педагогических путей его профилактики. 

Научная новизна исследования соответствует его теоретической 

значимости: результаты работы расширяют представления о феномене 



психологии насилия в Кыргызстане. В исследовании освещаются 

психологические страдания кыргызских женщин, психолого-педагогические 

последствия семейного положения.  

Соискателем впервые изучены в указанном регионе не только женские 

реакции на насильственные ситуации, но и долгосрочные последствия этих 

переживаний в системе межличностных отношений. Определены 

преобладающие виды насилия в регионах Кыргызстана. Изучаются 

особенности профилактики насилия с учетом специфики страны. Впервые 

разработана специальная психолого-педагогическая программа реабилитации 

жертв домашнего насилия с учетом кыргызского менталитета. 

Теоретическое обобщение и систематизированные эмпирические 

данные, полученные в данном исследовании, позволяют углубить и 

расширить научно-теоретические представления о причинах роста насилия, 

его видах и формах, причинах и следствиях в психологической науке. В 

постсоветских странах и в мировой психологической науке в нашем 

обществе более глубоко и широко определены доминирующие 

психологические явления в Кыргызстане – культура  и региональная система 

ценностей; последние определяются климатом, пространством, 

географическими соседями, часто менталитетом и религией. 

Научные результаты, полученные в ходе исследования: результаты 

исследования позволяют научно обосновать направления и содержание 

психологической помощи женщинам, пострадавшим от домашнего насилия. 

Они могут быть использованы при организации специального обучения, 

психопрофилактических и психокоррекционных программ и при разработке 

практических рекомендаций для организаций, оказывающих 

психологическую и социальную помощь жертвам насилия, кризисных 

центров. Проведенный научно-теоретический анализ и полученные 

экспериментальные данные подтверждаются практической реализацией и 

составляют основу для разработки психолого-педагогической программы 

профилактики насилия в кыргызском обществе. 

Проведенное исследование позволяет получить широкую базу для 

изучения основных свойств и личностных качеств лица, подвергшегося 

домашнему насилию, и способствует выработке наиболее эффективных 

стратегий поведения участников домашнего насилия. 

Надежность выводов и обоснованность результатов исследования 

базируются на методологическом обеспечении, установленном перед 

работой, а цель достигается за счет анализа и синтеза проблемы с 

теоретической точки зрения на основе комплексного исследования методов. 

Если рассматривать основные положения защищаемой диссертации, 

то они вполне входят в решение изложенных в деле вопросов: 

1. взаимосвязь видов домашнего насилия и личностных характеристик 

участников насилия. 

2. женщины, подвергшиеся насилию со стороны интимного партнера, 

характеризуются более выраженным уровнем депрессии, личностной 

тревожности и симптомов посттравматического стресса, чем женщины, не 



подвергавшиеся насилию. 

3. женщины, пережившие насилие, чаще используют такие стратегии, 

как «избегание» и «принятие ответственности», чем женщины, не 

пережившие подобного. 

4. предполагается, что индивидуальные характеристики человека, 

например, самооценка, локус факторов контроля, копинг-стратегии, 

различаются по своей структуре в зависимости от статуса «жертвы» и 

статуса «преступника». 

5. при нынешнем наборе психологических теорий и практик наиболее 

эффективной будет практика, основанная на национальных, региональных, 

психических, возрастных и гендерных и образовательных стратегиях. 

Внимательное прочтение дела и масштабное исследование, проведенное 

на основе сбора данных жертв насилия, которое активно проводилось в 

последние годы, позволяет получить наиболее точную оценку 

распространенности этого явления в мире. Результаты анализа данных о 

распространенности насилия в отношении женщин в 161 стране мира 

(данные за период 2000-2020 гг., проведенные Всемирной организацией 

здравоохранения в 2020 г. по поручению Межведомственной рабочей группы 

ООН) показывают, что почти каждая третья женщина в течение жизни 

подвергается физическому и/или сексуальному насилию. Насилие влияет на 

физическое, психическое, сексуальное и репродуктивное здоровье женщин. 

Региональные оценки ВОЗ распространенности насилия колеблются от 

20% в регионе Западной части Тихого океана до 22% в странах с высоким 

уровнем дохода в Европейском регионе; 25% в Америке; до 33% в 

африканском регионе; 31% в Восточном Средиземноморье и 33% в Юго-

Восточной Азии. 

Проблемы домашнего насилия существуют как в Кыргызской 

Республике, так и в других странах и угрожают цивилизованному развитию 

общества в целом. Насилие в семье влияет и нарушает развитие общества с 

первых этапов жизни каждого человека. В этой связи и была предпринята 

попытка раскрыть указанный выше вопрос в основном содержании данной 

докторской диссертации. 

Очень внимательно прочитав диссертацию, можно убедиться, что тема 

актуальна. Она богата научной информацией, фактическими данными, и 

убедительно написана. Структура содержания диссертационной работы 

довольно последовательна. Научная работа состоит из четырех глав, в 

каждой из которых по 3-4 параграфа, что призвано раскрыть поставленную 

проблему. 

Глава 1 «Теоретико-методологические основы изучения проблемы 

насилия в Кыргызстане» состоит из 3-х параграфов и посвящена анализу 

научно-теоретических определений и положений, относящихся к теме. 

Глава 2 называется «Методика и методы изучения психологических 

особенностей женщин, подвергшихся домашнему насилию» и содержит 5 

параграфов. Глава 3 «Результаты исследования» содержит 6 параграфов, в 

которых представлено подтверждение аргументированных примеров с 



помощью основных методологических инструментов. 

Глава 4 озаглавлена «Психолого-педагогическая профилактика и 

реабилитация женщин, подвергшихся домашнему насилию» и состоит из 4 

пунктов. Краткое изложение каждой главы дается в соответствии с 

регламентом JAC. 

Общий объем диссертационной работы составляет 334 страницы, из них 

объем собственно диссертации – 293 страницы, общих результатов и 

практических рекомендаций при объединении использованной литературы – 

320 страниц. 

Подводя итого, отметим, содержание работы отражает ее суть. Однако, 

несмотря на указанные достижения в работе, полагаю, что если внести 

некоторые дополнения в содержательную структуру, то научно-

теоретическое, методическое, структурное единство работы сохранится, а 

научный уровень работы только повысится. Остановимся на них: 1) в 1-й 

главе – анализ научно-теоретических определений и положений, лежащих в 

основе внутреннего содержания диссертации; 2) во 2-ю главу необходимо 

включить необходимость раскрытия содержания, тематики, методов научной 

работы, этот процесс осуществляется с помощью методических средств; 3) 

Если это так, то выше мы отмечали, что содержательная основа данной 

работы показана в главе 3 под названием «Результаты исследования», в какой 

мере используется психодиагностический метод организации и проведения 

эксперимента с помощью основных методических средств. научной работы, 

и это подтверждается четкими определениями и аргументированными 

примерами. 4) глава 4 посвящена психолого-педагогической профилактике и 

реабилитации женщин, подвергшихся домашнему насилию; 5) Помимо 

этого, хотелось бы указать на необходимость адаптации научной основы 

диссертации к регламенту ЕАК (сноски, таблицы, написание литературы), а 

также на исправление стилистических ошибок в некоторых абзацах. 

Кроме того, в реферат следует внести и исправить ряд технических 

изменений. 

Поскольку приведенные мною выше рекомендации не влияют на 

внутренний уровень содержания научной работы, в то же время, отмечая, что 

данные рекомендации следует учитывать, предлагаю оформить диссертацию 

в соответствии с регламентом ЕАК. Количество научных работ соответствует 

нормам. Диссертацию можно предлагать к защите как готовую работу. 

Представляется, что будущее именно за подобного рода научными 

исследованиями, созданными на стыке наук: социологии, литературоведения, 

языкознания, этнологии, культурологии, истории и т.д., т.к. именно такие 

работы дают полную и всеохватывающую картину по изучаемой тематике.  

Диссертационное исследование А. О. Жолдошевой – самостоятельное 

авторское научное исследование. Важно также отметить высокий 

профессионализм соискателя как ученого и преподавателя высшей школы. 

В исследовании разработаны способы организации и проведения уроков 

общей психологии на основе методологической теории и их реализации на 

практике. Таким образом, «Семейное насилие в Кыргызстане: 



психологические особенности и психолого-педагогические пути его 

предупреждения» соответствует специальностям: 19.00.01 – общая 

психология и 19.00.07 –педагогическая психология. 

Предложения и рекомендации: 

Предлагаю по докторской диссертации  Жолдошевой Акчач Олмасовны 

назначить в качестве ведущей организации кафедру  психологии факультета 

педагогики и психологии Ферганского государственного университета 

(Республики Узбекистан). Адрес: г. Фергана,  ул. Мурабийлар, д. 19, где 

работают доктора и кандидаты психологических наук по специальности 

19.00.01; 19.00.07, имеющие труды, близкие к проблеме данного 

исследования. 

Предлагаем назначить первым официальным оппонентом доктора 

психологических наук, профессора, кафедра общей и прикладной психологии 

ФФиП, КазНУ имена аль-Фараби Бердибаеву Свету Кыдырбековну. 

1. Психологическое особенности гендерных отношений в кыргызской 

семье. Психологические проблемы современной семьи сборник 

тезисов VI-ой Международной научной конференции. Под ред. 

Карабановой О.А., Захаровой Е.И., Чурбановой С.М., Васягина Н.Н.. 

2015 Издательство: Уральский государственный педагогический 

университет (Екатеринбург) 

2. Үй-бүлөдөгү зомбулук менен инсандын психологиялык 

өзгөчөлүктөрүнүн байланышы  (макала). Вестник Кыргызского 

национального университета имени Ж.Баласагына, 2021 №4 (108), 

Бишкек. 112-120 стр. 

3. Насилие как социально-психологическая проблема. Садикова Р. С. 

Национальный университет Узбекистана имени Мирзо Улугбека. 

личность и общество: вызовы современности Материалы Второй 

Республиканской научно-практической конференции с 

международным участием, посвященной памяти профессора Эргаша 

Газиевича Газиева 15.03. 2023. стр 309. 

4. Основные подходы к определению понятия насилия в зарубежной и 

отечественной психологии. Сабирова В. К.  “Вопросы образования и 

психологии” Чебоксары. Изд. дом “Среда” 2022г. стр 111. 

 

Вторым оффициальным оппонентом – доктора философских наук, 

профессора по психологии по специальности 19.00.01, заведующего кафедры 

социальной работы и практической психологии социально-психологического 

факультета Бишкекского государственного университета Эрика 

Садыковича Орозалиева. 

Третьим оффициальным оппонентом – доктора психологических наук, 

профессора по психологии по специальности 19.00.07, профессора кафедры 

“Общая психология” Джизакского государственного педагогического 

университета Р.А. Абдрасулова. 

 

Эксперт диссертационного совета рекомендует диссертационному 



совету Д 13.23.673 при Кыргызском государственном университете имени 

И. Арабаева, Кыргызском национальном университете имени Ж. Баласагына, 

принять к защите диссертацию доцента кафедры психологии ОшГУ 

А. О. Жолдошевой на тему «Семейное насилие в Кыргызстане: 

психологические особенности и психолого-педагогические пути 

профилактики» на соискание ученой степени доктора психологических наук 

по специальностям 19.00.01 – общая психология, 19.00.07 – педагогическая 

психология. 

 

 
 

 


	https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57200301474

